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Инструкция по эксплуатации 
KENNEDY (Кеннеди) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Мы поздравляем Вас! 
Купив кресло, Вы доказали, что Ваше сознание здорово. Теперь займитесь своим телом! 
Чтобы Вы смогли пользоваться этой системой продолжительное время, просим Вас следовать данной 
инструкции. 
 
Желаем Вам получить удовольствие с Вашим личным массажным креслом Кеннеди! 
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Требования безопасности  
Внимательно прочтите правила техники безопасности, прежде чем Вы начнете использовать это массажное 
кресло. Если у Вас одно из ниже названных заболеваний, то проконсультируйтесь у соответствующих 
врачей прежде, чем начать его использовать. 
 
Если Вы: 

• Страдаете заболеваниями сердца; 
• Страдаете остеопорозом; 
• Беременны; 
• Страдаете отсутствием чувствительности; 
• Имеете онкологическое заболевание; 
• В данный момент проходите курс лечения; 
• Страдаете какими-либо физическими недостатками. 

 
• ОСТОРОЖНО! Во избежание несчастных случаев не прикасайтесь к массажным механизмам во 

время их работы. 
• Не пытайтесь ничего ремонтировать самостоятельно, иначе гарантия не будет действовать; 
• Если при использования кресла Вы чувствуете себя не комфортно, обратитесь, пожалуйста, к врачу; 
• Во избежание поражения электрическим током, или других ранений, не допускайте безнадзорное 

использование кресла детям; 
• Не используйте кресло во влажных местах и в местах с высокой температурой; 
• Не используйте поврежденные штекеры, кабели или неисправные розетки. Замена поврежденных 

штекеров или кабелей, производится представителями сервиса или квалифицированным персоналом; 
• Не тащите кресло по полу и избегайте скручивания деталей или сильных толчков; 
• Не кладите тяжелые предметы на кресло; 
• При длительной паузе в эксплуатации, отключите кресло от питания, для того чтобы избежать 

опасности электрического удара, короткого замыкания или огня в дальнейшем; 
• Избегайте касания штекера мокрыми руками; 
• Не пользуйтесь массажным креслом непосредственно после еды, может вызвать тошноту и не 

приятное ощущение; 
• Время массажа не должно превышать рекомендованных 30 минут, во избежание повышенного 

стимулирования мускулов и нервов. 
 
Медицинские показания 
Если специалисты, Ваш врач ортопед не запрещает массаж, то Вы можете без сомнения пользоваться 
массажным креслом. Интенсивность массажа повышается, если кресло приведено в горизонтальное 
положение. Рекомендуется начать массаж в сидячем положении. Массаж должен доставлять удовольствие и 
быть приятным. Чрезмерный массаж может вредить Вашему здоровью. Беременные, больные и дети не 
должны пользоваться массажным креслом. При нарушениях позвоночника или после операций массаж 
может быть опасен. При любых сомнениях обращайтесь сначала за советом к Вашему врачу. 
 
Уход 
Вы приобрели продукт, состоящий из высококачественных материалов, что требует соответствующего 
ухода. Избегайте непосредственного солнечного влияния и влажности на кресло. Советуем производить 
регулярный уход за массажным креслом рекомендованными средствами, во благо его длительного 
использования. 
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Ввод в эксплуатацию 
Проверьте перед вводом в эксплуатацию правильное напряжение сети. Соедините кабель питания со 
спинкой кресла и только потом поместите штекер в розетку питания. При правильно включенном 
массажном кресле, пульт дистанционного управления должен светиться. 
 
Технические данные 
Напряжение: AC 220 ~ 240 В, 50 Гц 
Номинальная мощность: 200 Вт. 
Тепловая мощность:  25Ватт 
Продолжительность сеанса: 15 минут 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
С пультом управления Вам доступны следующие функции: 

• Режимы массажа: поколачивающий, разминающий, роликовый, аккупнктруный и похлопывание 
ладонью. 

• Переменная установка скорости и силы массажа 
• Ручная установка желаемой позиции, независимая установка подножки, одновременная установка 

угла наклона подножки и спинки. Для более удобного массажа спинка может регулироваться 
электрически и фиксироваться в интервале от 105° до 170°, подножка от 10° до 90°. 

• Автоматические программы: HEALTHCARE = Программа заботы о здоровье, THERAPY = 
терапевтическая программа, RELAX = программа восстановления, SMART = программа 
расслабления. 

• Установка расстояния от позвоночника: широкая, средняя и узкая. 
• Частичная предустановочная программа для плеч/шеи, поясницы, лопаточной части, нижней части 

или всей спины, бедер, области икр, точечный массаж. 
• Обогрев сидения, области ног и спины. 
•  Программа воздушно-механического массажа, вибрационный массаж в отдельности или 

дополнительно. 
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  ЗДЕСЬ РАЗЛОЖИТЬ 

Пульт управления в сложенном виде:  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1) Вкл. /выкл. функционирования кресла (ON/OFF)  
Одноразовое нажатие этой кнопки включает подсветку LCD экрана. Одновременно активируется таймер 
отсчета времени. В течение 30 минут надо выбрать программу массажа. После чего Вы можете расслабиться 
и получить удовольствие от великолепного массажа. При повторном нажатии на эту кнопку, все программы 
массажа деактивируются. Процедуры массажного кресла возвращаются в первоначальную позицию, которая 
позволяет Вам использовать кресло для отдыха как Relaxchair, и массажные головки Вам мешать не будут. 
 

(2) Вкл./выкл. подсветки пульта управления (BACKLIGHT) 
 

 (3) Функция трехмерного сканирования (AUTOSCAN)  
С нажатием на кнопку AUTOSCAN проводится трехмерное сканирование индивидуальных особенностей 
Вашего тела. С помощью этой функции массажное кресло может автоматически подобрать программу 
массажа под индивидуальные особенности Вашего тела, в зависимости от напряженности мускулатуры. 
 

 (4) Временная установка (ТАЙМЕР)  
При повторном нажатии на эту кнопку Вы можете определять продолжительность применения массажа. 
Выберите между 5, 10, 15, 20, 25 и 30 минутами.  
 

(5) Кратковременный перерыв массажа (PAUSE) 
 

(6) Стрелки вверх и вниз ( ) 
С этими кнопками Вы управляете массажем в желаемом Вами месте по высоте. 
 

(7) Автоматические программы (HEALTHCARE, THERAPY, , RELAX, SMART)  
Вы можете выбирать с нажатием соответствующих кнопок между следующими автоматическими 
программами: HEALTHCARE = Программа заботы о здоровье, THERAPY = терапевтическая программа, 
RELAX = программа восстановления, SMART = программа расслабления. 
 

(8) Установка Спинки и подножки (символы     )  
Нажмите на эти кнопками, для приведения в указанное положение спинки кресла и подножки. Вы также 
можете отдельно регулировать подножку. 
 

(9) Выбор области массажа (FULL BACK, NECK/SHOULDER, BACK/LUMBAR, SEAT, CALVES) 
С помощью этих кнопок Вы выбираете область применения массажа: вся спина (FULL BACK), шея/плечи 
(NECK/SHOULDERS), нижняя спина/поясница (BACK/LUMBAR), поверхность сидения (SEAT), икры 
(CALVES). 

(В СКЛАДНОМ ВИДЕ) 
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При раскрытой правый части пульта управления Вы найдете следующие функции:  

 
Функции для спинки кресла  
Функции для сидения и икр ног  
 

 
 
 
(10) Режимы работы массажа в 
области спины (BACKREST)  
Достаточно одноразого нажатия на эти 
кнопки, чтобы выбрать соответствующий 
вид массажа: поколачивающий 
(TAPPING), разминающий 
(KNEADING), роликовый (ROLLING), 
аккупнктруный (SHIATSU) или 
похлопывание ладонью (CLAP). Виды 
массажа могут комбинироваться. К 
каждому виду массажа Вы можете 
выбрать два варианта (например: 
KNEADING 1 = разминающий по 
часовой стрелке, KNEADING 2 = 
разминающий против по часовой 
стрелки). 

 
 
 
(11) Вибрация в области спинки (VIBRATION) 
Этой кнопкой Вы дополнительно приводите в действие вибрационный режим в спинке.  
 

(12) Роликовый массаж вверх и вниз (ROLLING)  
С кнопками  вы задаете направление роликового массажа вверх и вниз 
 

(13) Установка силы массажа для спины (STRENGTH)  
На дисплее появляется графика, которая указывает силу массажа.  
 

(14) Обогрев в области спины и боковой части спинки (HEAT)  
Эта функция приятно обогревает тело и поддерживает при этом расслабление и кровоснабжение 
мускулатуры. 
 

(15) Ручной выбор сегмента автоматического массажа (SPOT)  
С помощью кнопки SPOT Вы можете массажировать определенное место Вашего тела. С кнопками  Вы 
можете определять направление массажа вверх или вниз.  
 

(16) Позиции массажа отдельных частей тела (PARTIAL)  
Пользуйтесь этой кнопкой, если Вы хотите выбрать определенный сегмент массажа:  шея/область лопаток, 
средняя часть позвоночника и между средней частью позвоночника и поясницы. 
 

(17) Установка скорости массажа для спины (SPEED)  
На дисплее появляется графика полосы, которая показывает скорость массажа.  
 

(18) Ширина полосы роликового массажа (WIDTH)  
Используйте эту кнопку, для выбора ширины полосы роликового массажа по отношению к позвоночнику. 
Следующие варианты доступны: широкое (WIDE), среднее (mittel (MEDIUM), узкое (NARROW). 
 
 

(19) Вибрация в области сидения и икр (VIBRATION) 

(В РАСКЛАДНОМ ВИДЕ) 



 

__________________________________________________________________________________________________________________ 

www.casada.ru                                              стр. 6/6 

С этой кнопкой Вы дополнительно включаете вибрационный режим в сидении и области икр ног. 
 

(20) Установка интенсивности массажа в области сидения и икр ног (INTENSITY)  
На дисплее появляется графика, которая указывает интенсивность массажа. 
 
(21) Специальная программа воздушного массажа икр ног (Auto1/Auto2)  
Эти специальные программы работают с техникой воздушного давления. При длительном нажатии на эту 
кнопку появляется подтверждение этого массажного режима. 
 

(22) Воздушный массаж в области сидения (SEAT)  
Нажмите эту кнопку, чтобы активировать воздушный способ массажа в области ягодиц. 
 

(23) Воздушный массаж в области икр ног (CALVES)  
Нажмите эту кнопку, чтобы активировать воздушный способ массажа в области икр ног.  
 

(24) Воздушный массаж в подножке (FEET)  
Нажмите эту кнопку, чтобы активировать воздушный способ массажа в области стоп. 
 
 
Европейские виды сертификации изделия  
Настоящим мы подтверждаем, что массажное кресло CMS-999 Кеннеди соответствует следующим 
специальным определениям: EMC directive (89/336/EEC amended by 93/68/EEC)  
 
Примененные европейские нормы:  
EN 55014-1:2000/A1:2001/A2:2002  
EN 55014-2:1997/A1:2001  
EN 3 61000 2:2000/A2:2005  
EN 3 61000 3:1995/A1:2001  
Примененные национальные нормы и технические спецификации: номинальное напряжение: 230 В / 50 Гц 
номинальной мощности: 200 Вт. Наличие Гост Р Сертификата Российской Федерации. 
 


