[image: image1.jpg]



УЛИЧНЫЙ СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС

                                 «Городок»
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              Городок Дачный                     Городок Дачный П-образный

РУКОВОДСТВО ПО СБОРКЕ И ЭКСПЛУАТАЦИИ

Спортивно-игровые комплексы и оборудование «Детский спорт»
Россия, г. Реутов.
8-495-979-61-44 ; 8-963-637-3313 ; 8-915-337-81-41
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Настоящее руководство по эксплуатации  служит для ознакомления с правилами сборки, монтажа, безопасной эксплуатации, обслуживания, транспортировки и хранения изделия 
· Модель ДСК Городок — Дачный
· Модель ДСК Городок — Дачный П-образный
1. НАЗНАЧЕНИЕ
1.1 «Детский спортивный комплекс»  «Городок» предназначен для развития физического здоровья детей в возрасте от 4х лет.
1.2 КОМПЛЕКС предназначен для эксплуатации на улицы.
2. ТЕХНИЧЕСКИЕ характеристики
Основные технические характеристики приведены в таблице 1.

Таблица 1
	Допустимый возраст ребенка  
	От 4 лет

	Допустимая нагрузка на комплекс
	100 кг.

	Занимаемая площадь в собранном виде
	3.1х2 м.

	Высота установленного комплекса
	2,25 м.

	Вес не более
	70 кг.

	Срок службы, не менее

	5 лет.


Таблица 2
Примечание: В связи с постоянной работой над совершенствованием выпускаемой 
	Упаковка
	Кол шт.


	Коробка длинная № 1
	1

	Коробка длинная № 2
	1

	Коробка маленькая № 3
	1

	Коробка маленькая № 4
	1

	Рама
	1

	Турник
	1

	Итого
	6 мест.


продукции возможны изменения, не отраженные в настоящем руководстве.
Внесенные изменения не ухудшают  качества продукции.
3.КОМПЛЕКТНОСТЬ
Таблица 2

	№
	Сборочные единицы и детали
	Кол шт.

	1
	Стойка передняя для лестницы
	2

	2
	Стойка задняя для лестницы
	2

	3
	Укосина, боковая стойка для лестницы из составных элементов
	4

	4
	Перекладина большая
	1

	5
	Перекладина малая (ступенька)
	35

	6
	Стойка фундаментная 
	8

	7
	Поперечина для лестницы
	2

	8
	Катушка для навесного оборудованья
	7

	9
	Набор для сборки: болты, гайки, заглушки.
	1

	10
	Канат
	1

	11
	Кольца гимнастические
	1

	12
	Лестница веревочная
	1

	13
	Качели
	1

	14
	Сетка
	1


4.ИНСТРУКЦИЯ ПО СБОРКЕ
4.1 Подготовка к сборке 
4.1.1 Распаковать комплекс, разложить комплектующие детали на заранее приготовленном участке. Присоединить к стойкам фундаментные стойки при помощи болтов рис.1 
В процессе сборки Вам будут необходимы следующие стандартные инструменты
.    Ключ гаечный торцовый 13мм.
.    Ключ гаечный рожковый 13мм.
.    Лестница-стремянка высотой 1,5 метра.
.    Сборку и установку комплекса производят не менее 2х человек. 
4.2 Сборка комплекса
     ВНИМАНИЕ! Навесное оборудованье в сборе с катушками и катушки необходимо установить на поперечины до окончания сборки комплекса.
4.2.1 Сборка рамы комплекса  с рукоходом (поперечинами)
4.2.1.1 До сборки рамы комплекса  с рукоходом (поперечинами) заведите перекладину (длина трубы 2 метра) до центра рамы комплекса для, укосин. Рис 2
4.2.1.2 Собрать раму комплекса с помощью болтов и 5 поперечин.
4.2.1.3 На поперечины рамы комплекса завести сетку. "Захлест" должен быть с внешней стороны. Рис 3
Примечание: при возникновение трудностей с сеткой проще перевязать после установки комплекса.
4.3 Сборка передней лестницы со стороны турника.
4.3.1 Собрать переднюю лестницу из двух стоик и семи перекладин с помощью болтов. Соединив лестницу с рамой комплекса. При сборки лестницы на боковую стойку и поперечины завести сетку с внешней стороны. Поставить турник
4.4 Собрать заднюю лестницу аналогично передней. Рис.4 , Рис. 5
4.5 Выбрать участок для установки комплекса. Используйте комплекс  на лужайке или мягком грунте. Забетонированные и выложенные плиткой или аналогичные поверхности исключаются. Не допускается установка комплекса на поверхности имеющие значительные неровности.
4.5.1 В грунте выкопать ямки глубиной 200мм. Для закладных труб (фундаментных стоек)
4.5.2 Установить собранную конструкцию (комплекса) в выкопанные ямки, так чтобы болты и на фундаментных стойках оказались выше уровня земли.
(Это нужно для упрощения демонтажа комплекса при необходимости) Рис. 5
4.6. Сборка передней и задней лестниц раскоса.
4.6.1 Перед сборкой передней и задней лестниц раскоса  на перекладину 2 метра

установить пластиковые катушки с канатом и веревочной лестницей. Рис. 6
4.6.2 Соединить по одной передней и задней стоик лестниц раскоса с перекладиной длина 2 метра.
4.6.3 Соединить отдельные стойки раскоса переднюю и заднюю с поперечиной (длина трубы 2 метра) отступив от края перекладины с учетом в последующем установки остальных стоек раскоса.
4.6.4 Соединить передние и задние стойки раскоса перемычками. Рис. 7
4.6.5 Соединить оставшиеся стойки раскоса с перекладиной и установленными стойками раскоса поперечинами из 8 шт. и поперечиной. Рис. 7 
Примечание: Если при сборки укосин возникнут отклонения поменяйте их местами.
4.7 Завершение сборки
4.7.1 Выставить комплекс по горизонтали и вертикали.
4.7.2 Окончательно затянуть все крепежные соединения и надеть заглушки.
4.7.3 Проверить конструкцию комплекса на устойчивость покачивая ее в разные стороны.
4.7.4 Забетонировать нижние стойки так чтобы болты на фундаментных стойках оказались выше уровня земли.
Внимание! До затвердевания бетонной смеси, пользоваться комплексом не рекомендуется.
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Городок Дачный 
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Городок Дачный П-образный
5. УСТРОЙСТВО КОМПЛЕКСА
5.1 КОМПЛЕКС представляет собой сборно-разборную конструкцию из труб и состоит из:
—  Лестницы передней
—  Лестницы задней
—  Рукохода
—  Раскоса из двух лестниц
—  Горизонтальной перекладины
—  Турника
     Конструкция устанавливается на бетонируемые опоры. На КОМПЛЕКС устанавливаются следующие спортивные снаряды:
—   Кольца
—   Канат
—   Веревочная лестница
—   Качели 
—   Сетка
      Рекомендуемое расположение навесного спортивного оборудования показано на фото.
5.2 Возможна дополнительная комплектация КОМПЛЕКСА (по отдельному заказу на предприятии-изготовителе или через торговую сеть) следующими спортивными снарядами : Брусья навесные, наклонная доска, трапеция, баскетбольный щит.
6.МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ
ВНИМАНИЕ !  НЕ ДОПУСКАЕТСЯ УСТАНАВЛИВАТЬ КОМПЛЕКС НА НЕПРОЧНЫЙ ГРУНТ. НА ВРЕМЯ ДОЖДЯ И НА ЗИМНИЙ ПЕРИОД СПОРТИВНЫЕ СНАРЯДЫ РЕКОМЕНДУЕТСЯ СНИМАТЬ.
6.1 Ежедневно перед занятиями на КОМПЛЕКСЕ необходимо проверить надежность крепления его элементов - крепежные элементы должны быть затянуты, люфты в соединениях не допускаются.
6.2 Периодически (раз в неделю) проверять надежность крепления спортивных снарядов на КОМПЛЕКСЕ — все узлы должны быть затянуты, веревочные подвески спортивных снарядов не должны иметь повреждений и перетирания волокон, крепежные элементы должны быть надежно затянуты. НЕ ДОПУСКАЮТСЯ занятия на КОМПЛЕКСЕ при наличии любого из указанных повреждений до их полного устранения. Запрещается виснуть на баскетбольном кольце если оно есть.
6.3 Нагрузка на КОМПЛЕКС - не более 100 кг.
КАТЕГОРИЧЕСКИ НЕ ДОПУСКАЕТСЯ самостоятельное изготовление и замена составных частей КОМПЛЕКА взамен полученных в комплекте от завода — изготовителя. Все вышедшие из строя комплектующие элементы заменять аналогичными , произведенными на предприятии --изготовителя или торговую сеть.
7. ЭКСПЛУАТАЦИЯ КОМПЛЕКСА
7.1 Занятия детей на КОМПЛЕКСЕ должны производится, под обязательным наблюдением и страховки взрослых.
7.2 Для развития силы и ловкости рекомендуем следующие упражнения на спортивных снарядах:
.   На канате - подъем и опускание.
.   На веревочной лестнице - подъем и спуск.
.   На кольцах - подтягивание, перевороты, раскачивание, тренировка брюшного пресса.   
.   На шведской лестнице - подъем и опускания по лестнице.
.   Качели тренируют вестибулярный аппарат, совершенствуют чувство равновесия и ритма.
Конкретные виды упражнений и объемы нагрузки выбираются после консультации со специалистом (спортивные тренеры, врачи)
8. ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА
9.1 Изготовитель гарантирует соответствие КОМПЛЕКСА " Городок " стандартным требованьям технических условий при соблюдении покупателем правил транспортировки, хранения, сборки и эксплуатации.
10.2 Гарантийный срок эксплуатации изделия-12 месяцев со дня продажи.
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